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La poliposis
adenomatosa
familiar a les llles
Balears
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La poliposis adenomatosa familiar (ante-
riorment anomenada poliposi colonica) és
una malaltia hereditaria autosomica domi-
nant. N'és caracteristica fonamental, la
presencia de molts de polips adenomato-
sos en el colon (habitualment milers, pero
per definicid s'accepta la terminologia de
poliposis quan n’hi ha més de cent).

L'interés d’aquesta malaltia (deixant de
banda els aspectes de genética molecu-
lar i de I'etiologia del cancer) consisteix en
el fet que és una patologia pre-neoplasica.
Els pacients afectats de poliposis, si no
s’operen, tendran indefectiblement un
cancer de colon abans dels quaranta anys.
Els grans avencos que s’han produit en
aquesta malaltia provenen de la conjuncié
dels registres de poliposis i de la cirurgia.
La primera actuacié a fer quan diagnosti-
quem un cas de poliposis adenomatosa fa-
miliar és una historia clinica extensa en
sentit vertical i horitzontal amb la intencié
d’identificar totes les branques de I'arbre
familiar que tenen la malaltia i establir un
programa d’exploracions per a identificar,
com més aviat millor, els familiars afectats.
En un futur relativamente proxim sera pos-
sible, mitjancant estudis de biologia mo-
lecular, aclarir de manera gens traumati-
ca quins so6n els familiars portadors de I'al-
teracié genética. Es a aquests a qui
s’hauran de fer exploracions i a la resta de
la familia la podem tranquilitzar perqué no
sOn portadors de la malaltia i els estalvia-
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rem exploracions innecessaries.

En els paisos amb una tradicié d’estudi
d'aquesta malaltia funcionen els registres
de poliposis adenomatosa familiar.! Des
de fa uns anys a la Secci6 de Digestiu de
|'Hospital Son Dureta hem comencat una
tasca en aquest sentit. L'any 1988 férem
una revisié de les histories disponibles i
trobarem 12 families amb aquesta malal-
tia, una d’elles viu a Menorca.?2 En el
mapa podem veure on resideixen les fa-
milies mallorquines. Es curiés observar
que hi ha una concentracié de families al
voltant de Sa Pobla. També sabem que
el padri de la familia de Menorca proce-
deix de Sa Pobla. Actualment hem ampliat
discretament el nombre de families i te-
nim noticies que a Eivissa hi viu una fami-
lia procedent de Filipines.

Fam. mallorquines A
Fam. immigrants A

Distribucio geografica de les families diagnosticades
de poliposis adenomatosa a Mallorca segons I'origen.

Ara tornem revisar els casos que tenim.
El motiu d'aquesta nota és sollicitar la
collaboracié de tots els metges per com-
pletar la nostra revisid. Per aix0 ens inte-
ressaria coneixer els casos de poliposis co-
Ionica que s’han diagnosticat o que han
viscut a Mallorca. Hem de dir que aques-
ta informacié sera tractada confidencial-
ment i que no interferirem per res les re-
lacions existents entre els pacients i els
metges o cirurgians (ni des del punt de vis-



ta diagnostic ni terapeutic). Al mateix
temps oferim la bibliografia que tenim re-
collida sobre el tema (al voltant de 300 re-
feréncies i una serie de monografies) a
qualsevol qui la vulgui consultar. També
estem en disposicié de contestar les quies-
tions o els dubtes que ens vulgueu plan-
tejar sobre aquesta malaltia. Per aixo us
podeu dirigir a:

Antoni Obrador o Alfred Llompart
Secci6 de Digestiu. Hospital Son Dureta
Andrea doria, 55

07014-Ciutat de Mallorca
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Teléfon 17 50 00, extensié 75964 (les ho-
res millors per telefonar sén de les 10 a
les 12 del mati).

Volem donar les gracies per endavant a
tots els qui ens facilitin informacié sobre
aquesta malaltia. '
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